
בין פסח לשבועות

 מהות הימים 
א ימיםאשביןאפסחאלעצרתאהםאימיםאמיוחדים,אמצדא	חדאמצינוא	.

ביבמותא)ס"ב:( שהם ימי אבלותאשמתואתלמידיאר"ע,אומ	ידךא
הםאזמןאספירתאהעומר,אהכנה למתן תורה.

א סה"כ(,אב. 	לפיםא )כ"דא זוגיםא 	לףא י"בא לר"עא שהיוא מצינוא ביבמותא
מפניא 	חדא בפרקא מתוא וכולןא 	נטיפרסא עדא מגבתא תלמידיםא
ר"עא שב	א עדא שמםא העולםא והיהא לזה,א זהא כבודא נהגוא של	א
לרבותינואשבדרוםאושנ	האלהםאר"מ,אר'איהודה,אור'איוסי,אור"ש,א
ור"	אבןאשמוע,אוהםאהםאהעמידואתורהא	ותהאשעה,אתנא כולם 

מתו מפסח ועד עצרת.

א כתבאהרמב"ןא)פרשתא	מור,אכ"ג,אל"ו(אוצוהאבחגאהמצותאשבעהאימיםאג.
ה'.א ובתוכםא קדושיםא כולםא כיא ול	חריהם,א לפניהםא בקדושהא
ומנהאממנואתשעהאו	רבעיםאיוםא'שבעהאשבועות'אכימיאעולם.א
)כלומר,אשכלאשבועאמימיאהספירהאנחשבאכעיןאיוםא	'אבחג(.אוקדשאיוםאשמיניא

כשמיניאשלאחג,אוהימים הסופרים בינתיים כחולו של מועד בין 
יוםאמתןאתורהאשהר	םאבוא	תא והו	א הראשון והשמיני בחג,א

	שואהגדולהאוכו'.

א ידועאדבריאספראהחינוךא)מצוהאש"ו(אומפניאכן,אכיאהו	אכלאעיקרןאד.
שלאישר	ל,אובעבורהאנג	לואועלואלכלאהגדולהאשעלוא	ליה,א
נצטווינואלמנותאממחרתאיו"טאשלאפסחאעדאיוםאנתינתאהתורה,א
להראות בנפשנו החפץ הגדול אל היום הנכבד הנכסף ללבנו,א
	ליוא הנכסףא העתא יבו	א מתיא תמידא וימנהא צל,א יש	ףא כעבדא
כי המנין מראה לאדם כי כל ישעו וכל חפצו  שיצ	אלחירות,א
להגיע אל הזמן ההוא,אוזהואש	נואמוניןאלעומר,אכלומראכךאוכךא
עברואמןאהמנין,או	יןא	נואמוניןאכךאוכךאימיםאישאלנואלזמן,אכיא

כלאזהאמר	האבנואהרצוןאהחזקאלהגיעא	לאהזמןאוכו'.

 שיטות חלוקות בזמן מיתת תלמידי ר"ע 
א מהאשמבו	ראשמתואתלמידיאר"עאב	לואהימים,אנתרבואהדעותאה.

פסח.  שלאחר  הראשונים  ימים  ל"ד  מתו  א'  בזה.א בפוסקיםא
]ולפי"זאניהוגא	בלותאהי	אעדאיוםאל"דאבעומר,אוביוםאל"דאלבדא
ישאלהקלאמדיןאמקצתאהיוםאככולו.א	בלאבר"חא	ואבל"גא	יןא
]ולפי"זא ב' מתו ל"ג ימים הראשונים.א )מחבראתצ"גאס"ב(.  להקל[א
ול	אבלילהא ל"גאמדיןאמקצתאהיוםאככולו-א שייךאלהקלאמיוםא
שלפניה[א)רמ"	אס"באובגר"	(. ג' מתו בין פסח לעצרת בכל הימים 
שאומרים בהם תחנון,אמלבדאר"ח,אחוה"מ,איו"טאושבת.אוהו	א
סה"כאל"גאימיםאוכנגדםאתקנואל"גאימיםאשלא	בלות.א]ולפי"זא
ישאלהקלאביוםאל"גאג"כאמדיןאמקצתאהיום,א	בלאמיוםאל"דאעדא
שבועותא	סור,אלהפמ"גאומג"	.אוי"	אשנוהגיםאלפי"זא	בלותא
וי"	אאל	סורא בימיאר"ח,א	בלאבג'אימיאהגבלהאמותר,אלהט"ז.א
בר"חא	בלאמר"חאסיוןאמותראלהדרךאחייםאהו"דאבמ"באסקט"ו[.א

ד' לנהוג אבלות מיד אחרי פסח עד חג השבועות.א]חוץאמר"חא
	ייראוסיון[א)מג"	,או	ינואלדינ	(. ה' מתו ל"ב יום.א]ולפי"זאישאלהקלא

מידאבלילאל"גאבעומראג"כ[א)לבושאסק"ב,אשו"עאהרבאס"ה(.

א לנואמנהגיםאמסוימיםאלכלאקהילה,א	"כאו. 	יןא רובא היותאעפ"יא
]ו	יןא שנה.א בכל  לשנות  ויכול  כרצונו,א לנהוג  יכול  אחד  כל 
צורךאלהתיראנדר,א	ואלמנועאממנהגואבמקוםאש	חריםאנוהגיםא
	חרתאמדיןאל	אתתגודדו,א	םאל	אבמקוםאשישאלהםאקביעותא

הקהילה[.א)שו"תאחת"סאקמ"ב,א	גר"מאח"	אקצ"ט( 

א ערבאז. עדא הספירה  ימי  בכל  להסתפר  שלא  ה	ריז"לא מנהגא
בנפרדא 	יסורא 	ל	א 	בילות,א ניהוגא מדיןא 	ינוא 	בלא שבועות,א
לתספורתאעפ"יאקבלה.א)ובמנח"	אכ'אשהי	ארקאעדאמ"חאבעומר(א]ו	"כא
ס"ה,א ח"גא 	לעזרא )מנחתא 	לו[א בימיםא בנישו	יןא להקלא מקוםא ישא
ובדבריאיו	ל,אח"	אכ"ואנטהאל	סור(.אותש"חא	םאנהגאכןאורצהאלשנותא

מנהגו,א	םאצריךאהתרתאהחכם.

 דיני אבלות )נישואין, ריקודים, וכלי זמר, תספורת( 

נישואין 
א אין נושאים נשים בימים שנוהג בהם האבלותאשלאימיאהספירה.אח.

בשמחתםא להשתתףא ורצהא 	חד,א מנהגא נוהגא חברוא 	םא 	בלא
מותרים,אמכיווןאשמותראלחתןאוהכלהאעצמםא)	גר"מאח"	אקנ"ט(. 
בריקודים.א להשתתףא ול	א טוב,א מזלא ל	חלא רקא שעדיףא וי"	א

)בעלאשבה"ל(. 

א מותריםאלעשותאסעודת אירוסין,אכמואוו	רט.אט.

א מותראלעשותאסעודת בר מצוה,אעםאריקודים.א	בלאנהגואלמנועאי.
בכה"גאבכליאזמר.א)מג"	ארכ"האסק"ד(

ריקודים
א נוהגיםאאיסור ריקודים ומחולותאבימיםא	לו,אביןאלצורךאמצוהאי	.

וביןאלדבראהרשותא)מ"באסק"ה(.או	פילואבימיםאש	ינואנוהגאבהםא
רשות,א שלא ומחולותא מריקודיםא למנועא ישא הספירהא 	בלותא
כליא זואעלא נהגואחומרהא ]ול	א לנישו	יםאל	ותםאמותר.א 	בלא

זמר[א)שעה"צאסק"ד,אערה"שאס"ב(.

כלי זמר
א נהגואל	סוראגםאשמיעת כלי נגינהאשישאבזהאמשוםאשמחה,אוגםאיב.

ריקוד,א עמהא ש	יןא היכ	א ]ו	פילוא לריקודים.א שמבי	א משוםא
וגםאכשהי	ארקאמוקלטת[א)	גר"מאח"	אקס"ו(.

א 	ואיג. רוחו,א מצבא 	תא לחזקא זמרא כלי  לשמוע  שצריך  חולה 
להכשילא של	א 	זניותא ]עםא להתירא ישא בדיכ	וןא שנמצ	א מיא

ולהתרשלאל	חרים[א)הליכותאשלמהאפסחאפ"	אהערהא54(.

א לצורךאיד. התעמלותא שעושה  בשעהא זמרא לכליא ששומעא מיא

מיסודואשלארשכבה"גאמרןאשראהתורהאהגר"חאקניבסקיאזיע"	מרכזאגבוהאלהור	האודיינותאלשכתאהפוסקים

מיסודו של רשכבה"ג שר התורה הגר"ח קניבסקי זיע"א

בית דין צדק הגדול לשכת הפוסקים 
היכלי בתי הוראה המרכזי לשכת הפוסקים 

ארץ ישראל

ימיאהספירהאתשפ"גא
•אגליוןאט

 מ	תאהרה"ג ר' משה ראזענבוים 
 רבאומו"ץאלשכתאהפוסקיםא
טורנטואקנדהא-א	רה"ב
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ברי	ות,א	ואשנוהגאנסיעה ארוכהאוחוששאשירדםאעםא	יןאלוא
ליוויאכליאזמר,אמותראלשמועא]ועדיףאעםא	זניות[.א)ב"חאתק"ס(

א 	ואטו. לנהגא מפריעא ומ	דא ילדים,א נסיעה ארוכה עם  שנוסעא מיא
לילדיםאמהאש	ינםאשומעיםאמשהואבדרך,אישאלהקלאאבשמיעתא
ניגוניםא)ועדיףאסיפוריםאעםאליוויאכליאזמראמסתםאנגינה,אכש	פשר(,אובלבדא

של	איהיהאכ	לואשיכוליםאלהבי	אלריקודים.

א ניגוני דביקותאש	ינואטז. 	יןאלהקלאלשמועאכליאזמרא	פילואשלא
מבי	ואלריקוד.

א צלצול בטלפון סלולריא	"צאלשנותואבימיםא	לו,א	םאישאבהאיז.
ניגוןאבשעתאהצלצול.

א )	גר"מאח"גאיח. ללמד וללמוד נגינהאלתלמידיםאבימיםא	לו.א מותרא
פ"ז,אוי"	ארקאלצורךאפרנסהאהתירו(

תספורת
א הספירה.איט. ימיא שלא 	בלותא בהםא שנוהגא בימיםא להסתפרא אין 

והמדקדקיםאמחמיריםאכה	ריז"לא	פילואכשישאלואבריתא]וי"	א
	פילואחתןאשהקלאלעניןאנישו	יןאבימיאהספירה[א)שע"תאסק"ח(

א משוםאכ. 	וא לצורך פרנסתו,א להתגלחא 	וא להסתפרא שצריךא מיא
)חת"סא תש"חא וכדומה,א לפגישהא בחורא 	וא הגויים,א ביןא שהולךא

	ו"חאקנ"ח,א	גר"מאח"דאכ"ב(.

א 	יסוראתספורתאבעיקרו שוה אשה לאיש.א	ל	אש	שהאלצורךאכ	.
לשידוכים,א פגישהא לצורךא לבעלה,א ניוולא במקוםא 	וא טבילה,א

שערותארגליהאוכדו'אהתירו.

א כשחלאל"ג בעומר ביום ראשון,אדעתאהרמ"	אשיכוליםאלהסתפראכב.
)בניאהספרדים(א	יןאלהתיראעדא כבראמערבאשבת,אודעתאהמחברא
בלילא הותרהאהתספורתא ל	א בכללא בבוקר,אשהריא ר	שוןא יוםא

ל"ג.א)כףאהחייםאסל"ב( 

א ר"ח אייר שחל בשבת,א	פילואלנוהגיםאמפסחאעדאל"גאבעומראכג.
מותריםאלהסתפראבערבאשבת.א)מג"	אתצ"גאס"ב,אשו"עאהרבאס"ח(. 

א וכעי"זא	םאחל ל"ג בעומר ביום ראשון,אנהגואלהסתפראבער"שאכד.
לכבודאשבתא]ול	אבלילאשישי[א)רמ"	אס"ב(. 

א ביום כה. חל  סיון,  ג'  הגבלה,  ימי  שלשה  של  ראשון  כשיום  וכןא
ר"יא ]שעפ"יא ר"חא הי	א שבתא ערבא וממיל	א בשבת,א ראשון 
החסידא	יןאלהסתפר[,אי"	אבכה"גאמותריםאלהסתפראגםאבר"חא

עצמוא)פמ"גא	"	אסק"האובקובץאהלכות.א	מנםאב	גר"מאח"ואל"וא	סראבכה"ג(. 

א ספר,איכולאלעשותא	ומנתוא	פילואבימיםאשהו	אבעצמואנוהגאכו.
בהא	יסוריא	בלות.א)הליכותאשלמהאניסןאפי"	,אל"ה(

א מנהגיאכז. בכללא אינן  במרחץ  ורחיצה  כיבוס  צפרנים,  נטילת 
	בלותא]	ינוא	בלותאמחמתאימיאפורעניותאכמואביןאהמצרים[א

)דבריאמלכי	לאח"באי"ג(.

א מותר כח. 	בלא )טור(.א הספירה  בימי  בשמחה  להרבות  ראוי  אין 
לברך שהחיינואבימיםא	לו,א	ףאשנהגואבהםא	בלות.אוכןאמותר 
סק"ג,א תצ"גא חדש.)מ"בא ביתא קנייתא חדשיםא ובגדים  כלים  לקנות 
ב	לוא חשובא דברא שוםא לחנךא של	א 	שכנזא חכמיא מנהגא 	מנםא סק"ב.א שעה"צא

הימים(.אוכןאמותר לעשות טיוליםאלצורךאתענוגא)מנח"	אח"דאמ"ד(.

 פסח שני 
	נשיםאכט.א קבוצתא שהיוא מבי	א התורהא אייר.א בי"ד  פסח שני חל 

יכוליםאלהבי	א היוא ול	א ו	הרןאשהיואטמ	יםא שהגיעואלמשהא
	תאהקרבןאפסחאבזמנו,אי"דאניסן.אוהיואלהםאגעגועיםאלהבי	ו,א
לעשות,א מהא מהקב"הא לש	ולא חזרא משהא נגרע.א למהא ו	מרוא

משהאחזראעםאדיניאפסחאשני.א

א מדינ	אדשו"עאיש לומר בה תחנון. )	רחותארבנואח"	אעמ'אע"חאשנהגאל.
שאין  נוהגים  הרבה  	מנםא הגרח"ק(.א עליוא העידא וכןא לומר,א החזו"	א

אומריםאבהאתחנוןא]	ע"פאש	ינואחשיבאכיו"טאכמואמהאשמצינוא
ו	ע"פא חג.א התקדשא בבחינתא ש	ינוא הלל,א בהא 	ומריםא ש	יןא
שהשמיטוהואכלאהפוסקים[א)פר"חאסק"ז(.אוי"	א	ףאביום ט"ו אייר 
	יןאלומראמספיק	אדיומ	,אמהאשל	אשייךאההיתראב	"י.א	"נא
משוםאשהקרבןאנ	כלתאבלילהאשהי	אכברא	וראליוםאט"ו.וכןא
ב	"יאוד	יא	ומרא)שער"תאקל"	אי"ט(.אאולעניןאתחנוןאביוםאשלפני,א

יום י"ג, גםאבזהאישאמנהגיםאשונים,אמדיןאיוםאשלפניאש	"	.

א חלאפסחאשניאבשבת,א	ומריםא	באהרחמיםאוצדקתךאצדק.ל	.

א ישאשנהגואל	כולאמצהאבלילהאזכראלקרבןאפסחא)סידוראביתאיעקב,אלב.
זכרוןאיהודה,א	מריא	ש(.אוישאשלהדי	אל	אנהגואכןא)מעשהארבאקפ"	(.

 ל"ג בעומר 
א מרבים בו משתה ושמחהאקצתא	'אלזכראתלמידיאר"עאשפסקו לג.

ביוםא ב'א יבמותאס"ב:,אדרכיאמשהאסק"	(.א )מ	יריא למותאבל"גאבעומר.א
וגילהאבהאסודותא הילולא דרשב"יאשבואנסתלק,א גםא ל"גאהי	א
למן  זכרא ג'א )חיד"	(.א ישמחוא דהילול	א שביומ	א ורצהא התורה,א
שהתחיל אז לרדת )שו"תאחת"סאיו"דארל"ג(.אד'אביוםאל"גאהסמיך ר"ע 

חמשה התלמידיםאשמהםאיצ	ואתורהא)פר"ח(. 

א 	יןא	ומריםאתחנוןאביוםאל"גאבעומרא)מ"באסק"ט,אקל"	אסקל"ג(.לד.

א כשחלאערבאל"גאבעומראבשבת,א	יןא	ומריםאצדקתךאבמנחה.אלה.

א הספרדיםאלו. ומנהגא סק"ג(,א תצ"גא )פמ"גא יענך  למנצח  בהא 	ומריםא
ש	"	א)פר"ח(.

א מיאשנהגאלעשותאנישו	יןאבל"גאבעומר,אונמשכהאללילה,אמותראלז.
להמשיך הריקודיםאעםאכליאשיר.א)דעתאתורהאס"גאד"האור	יתי(

א להסתפר מליל לח. יכוליםא 	םא לעילא המוב	א מנהגיםא כפיא שונהא
ל"ג,א	ואצריךאמקצתאהיוםאככולו,אוישההאעדאהבוקר.אוכשחלא

ל	חראשבתאויתראדיניםאהוב	אלעיל.

	לואשנהגאלעשות חלאקה במירוןאולעשותאפ	ותאלבניאשלשאלט.א
שנים,א	יןאדינואכתספורתא	ל	אעשייתאפ	ות,אויכוליםאלעשותוא
גםאבלילה,או	פילואלחוששיםאלה	ריז"לאלמנועאעדאשבועות,א

בכה"גאשריא)הגריש"	(.

א ל"דאמ. ביוםא למנהגיםא התספורת.א כזמני  דינו  זמר  כלי  שמיעתא
	ואגםאבלילהא)שבה"לאח"חאקס"חאה',אלהמחבראמותרארקאמיוםאל"ד,אולהרמ"	א
ביוםאל"ג(.א	בלאנהגואלהקלאבשמיעתאכליאזמראבמדורותאלכבודא

הרשב"יא)חוטאשניאשבת,אח"דאעמודאש"פ(

צריךאליזהראמפלגאהמנחהאבערבאל"גאשלא יאמר שהיוםאהי	אמ	.א
)בי	ה"לאתפ"טא ל"גא תיבותא כר	שיא כןא וגםאכש	מרא בעומר,א ל"גא
ד"האמונה(.או	םאבטעותא	מרוא	פ"האיכולאלברךאבלילהא)שעה"צ( 

 פרקי אבות 
עדאמב.א פסחא ביןא פרקי אבות בכל השבתותא לומרא ישר	לא מנהגא

	ותיותא הי	א שמתחילא שבתותא ]סימןא ס"ב(א רצ"בא )רמ"	א ר"הא
נפ"ש,אנש	אפנחסאשופטים.א)מנהגיאמהרי"ל(.אועיקראתקנתואהיתהא

לשבתותאימיאהספירה.א)	בודרהם,א	רחותאחיים(

א וההכנה מג. תורה,א נתנהא שבשבועותא משוםא 	'א 	מירתהא טעםא
שימיא ב'א שמו	ל(.א )מדרשא המידות  תיקון  היא  לקבה"ת  הנכונה 
ספירהאהם ימי דין, ולב האדם שבור,אויותראנכנסאללבםאדבריא
ע"הא ה	רוכותא בשבתותא המנחהא בזמןא ג'א ויטרי(.א )מחזורא מוסרא
נאספים ויושבים בטל,אונכוןאלקרבא	זאהיושביאקרנותא)מחז"ו(. 
ד'א	זאהו	אזמן תענוגות בנ"א,אותקנואלימודאלהשיבאלבאה	דםא

לעבודתאה'א)כלבו(.

]במנהגיאחת"סאמד.א )רמ"	אס"ב(.א אחרי תפלת מנחה  	ומריםא	ותוא
למדוהאלפניאמנחה,או	מרואל	חרי[.

חגאהשבועותאשחלאבשבת,א	"	אבהאפרק"	א)לבושאתרס"ט(.מה.א


